
 
 

 🐯 Grupa I TYGRYSKI / Wychowawcy: p. Marlena, p. Natalia, p. Mariola 

 Poniedziałek  Wtorek  Środa  Czwartek  Piątek 

7:00 Gry i zabawy swobodne przy niewielkim udziale nauczyciela. 

8:30 Gimnastyka buzi i języka/gimnastyka poranna. 

9:00 ŚNIADANIE 9:00 ŚNIADANIE 9:00 ŚNIADANIE 9:00 ŚNIADANIE 9:00 ŚNIADANIE 

9:30 Rytmika (30 minut) 9:30 Zajęcia z wychowawcą 9:30 
Edukacja matematyczna z 

wychowawcą 
9:30 Zajęcia z wychowawcą 9:30 Zajęcia z wychowawcą 

10:00 Zajęcia z wychowawcą 10:00 

Plac zabaw / czas do dowolnego 

zagospodarowania przez 

nauczyciela 

10:00 

Plac zabaw / czas do dowolnego 

zagospodarowania przez 

nauczyciela 

10:00 

Plac zabaw / czas do dowolnego 

zagospodarowania przez 

nauczyciela 

10:30 

Plac zabaw / czas do dowolnego 

zagospodarowania przez 

nauczyciela 

11:00 j. angielski (30 minut) 11:00 j. angielski (30 minut) 11:00 j. angielski (30 minut) 11:00 j. angielski (30 minut) 11:00 j. angielski (30 minut) 

11:30 ZUPA 11:30 ZUPA 11:30 ZUPA 11:30 ZUPA 11:30 ZUPA 

12:00 
Relaks/wyciszenie​

Plac zabaw 
12:00 

Relaks/wyciszenie​

Plac zabaw 
12:00 

Relaks/wyciszenie​

Plac zabaw 
12:00 

Relaks/wyciszenie​

Plac zabaw 
12:00 

Relaks/wyciszenie​

Plac zabaw 

14:00 OBIAD 14:00 OBIAD 14:00 OBIAD 14:00 OBIAD 14:00 OBIAD 

14:30 Bajkoterapia 14:30 

Zajęcia 

korekcyjno-kompensacyjne/ 

Bajkoterapia 

14:30 Bajkoterapia 14:30 
Zajęcia 

korekcyjno-kompensacyjne 
14:30 Bajkoterapia 

15:30 PODWIECZOREK 15:30 PODWIECZOREK 15:30 PODWIECZOREK 15:30 PODWIECZOREK 15:30 PODWIECZOREK 

16:00 Zabawy inspirowane przez dzieci, zabawy edukacyjne, porządkowanie sali, pobyt na świeżym powietrzu. 

17:00 Odbieranie dzieci 17:00 Odbieranie dzieci 17:00 Odbieranie dzieci 17:00 Odbieranie dzieci 17:00 Odbieranie dzieci 

DYŻUR PRZEDSZKOLA DO GODZINY 18:00 


